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Söderbärke 
2026-02-25 JB 

1.02 Ändrat placering för Vad Bystuga på 
kartbild 

2026-02-25 JB 

1.03 Ändrat i Bemanning 2026-03-05 JB 
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Bemanning 
 

• Stab Kommunhuset  Jonny Stab 461/Nisse Stab 456 
• Trygghetspunkt Folkets Hus  Stefan 421 
• Trygghetspunkt Hagge  Börje 465  
• Trygghetspunkt Vad  Göran 426 / Magnus N 473 
• Trygghetspunkt Morgårdshammar Leif 416 / Mikael 467 
• Trygghetspunkt Söderbärke  Andreas 492 
• Reservstab/Länk Uvberget  Jimmy 491 
• Trygghetschef   Calle K1 
• Beredskapssamordnare  Magnus K2 
• Räddningstjänsten  Peter K3 

 

Frekvenser:  
Skepparberget (Repeater) 146.76250 - RX - 25KHz – FM 
                                                150.76250 TX - 25KHz – FM 
 
Klubbfrekvens  69.4875 - 25KHz - FM – Subton = DCS261N 
 
Direkt VHF  148.38750 – 25Khz – FM 

 

Övningsschema: 

• Test av repeaterfrekvensen (Skepparberget) 
• Test av direktfrekvens (benämns Bil-Bil eller DIREKT i era radioapparater) 
• Test av Klubbfrekvens (Alpha) 

 
• Stab ropar upp samtliga aktörer. 
• Aktörerna svarar med sin anropssignal och uppskattad hörbarhet: 1 – 5, 

där 5 är högsta läsbarhet/hörbarhet. 

Övningslarm: 

• Övningslarm testas utan förvarning. 
• Övningslarm sker via Skepparberget. Övningslarmanrop är: 

”Övningslarm, Övningslarm, Övningslarm” Anropet upprepas 3 gånger 
med 60 sekunders mellanrum. 

• Aktörer bekräftar att anropet har uppfattats. 
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• Övningslarmledare bekräftar sedan att övningslarmet är över. 

 

Skarpt läge: 

• Larm sker via Skepparberget. Larmanrop är: ”Larm, skarpt läge, Larm, 
skarpt läge, Larm, skarpt läge” Anropet upprepas 3 gånger med 60 
sekunders mellanrum. 

• Aktörer bekräftar att anropet har uppfattats. 
• Larmutsändare/Stab bekräftar efter varje mottaget anrop. 
• Aktörer beger sig till kommunhuset i Smedjebacken. 
• Efter genomgång tar sig aktörerna till respektive trygghetspunkt enligt 

rubriken ”Bemanning” ovan. 
• Aktörerna upprättar kommunikation och rapporterar in ”radioklar 

klockan: xx:xx” till staben. 
• Aktörerna följer sedan stabens anvisningar för kommunikation. 

 

Tygghetspunkter 

Biblioteket Smedjebacken 
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Fritidsgården Morgårdshammar 
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Hagge bystuga/Hagge skola 

 

Vads bystuga 
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Söderbärke Folkets Hus 

 

 


